ПАСПОРТ
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	Характеристики
	Данные ОО

	Полное (краткое) наименование ОО по Уставу
	Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

города Иркутска гимназия № 2,
МАОУ города Иркутска гимназия № 2

	Адрес нахождения организации с указанием индекса
	город Иркутск, микрорайон Университетский, дом 85, 664082

	Тема деятельности МПТГ
	«Реализация инновационного проекта физкультурно – оздоровительного направления «Русская лапта»

	Цель, задачи.

Основная идея предлагаемого педагогического продукта
	Цель: возрождение народной подвижной игры «Русская лапта» и распространение игрового опыта прошлых поколений.
Задачи: формирование мотивационных механизмов ценностного отношения к исконным национальным традициям воспитания и поддержания здоровья подрастающего поколения; обеспечение условий для приобретения обучающимися базовых умений и навыков, способствующих повышению личных показателей физического развития, физической подготовленности; освоению широкого социального спектра универсальных компетенций, необходимых для выполнения различных видов деятельности.

	Обоснование актуальности деятельности МПТГ для ОО, системы образования города, общественности
	При реализации вида спорта «Русская лапта» формируется система знаний о физическом совершенствовании, приобретается опыт организации самостоятельных занятий физической культурой с учетом индивидуальных особенностей и способностей, формируются умения применять средства физического воспитания для организации учебной, внеурочной и досуговой деятельности. По техническим элементам это самый естественный и доступный вид спорта по сравнению с другими спортивными играми.  Игровой процесс обеспечивает развитие образовательного потенциала личности, ее индивидуальности, творческого отношения к деятельности. Физическая культура и здоровый образ жизни подрастающего поколения – залог здоровья нации, основа национальной безопасности. В рамках деятельности муниципальной проблемно-творческой группы планируется разработка методических рекомендаций по преподаванию «Русская лапта» в общеобразовательной организации в урочной и внеурочной деятельности.

	Срок реализации плана в рамках деятельности МПТГ 
	2019-2021

	Ожидаемые результаты от реализации плана
	Обеспечение высокого качества преподавания учебного предмета «Физическая культура», повышения его воспитательного и оздоровительного потенциала. Повышение у обучающихся мотивации к регулярным занятиям физической культурой и формирование навыков здорового образа жизни; возрастание показателей физического развития, увеличение двигательной активности, а значит сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

	Информация об имеющихся ресурсах: материально-технических, кадровых, информационных и пр.
	Материально-технические ресурсы: 2 спортивных зала: 14*24м, теннисные мячи, биты, фишки  - имеются;

Кадровые ресурсы: учителя ВКК – 2, 1КК – 2;

Информационные ресурсы: построение вариативной части рабочей программы по физической культуре для учащихся 5-7 классов с использованием средств русской лапты на основании учебного пособия «Русская лапта на уроках физкультуры в школе», автор Готовцев Е. В.

	Сведения об утверждении/

рассмотрении темы деятельности МПТГ педагогическим советом
	Реализация инновационного проекта физкультурно-оздоровительного направления «Русская лапта» рассмотрена на педагогическом совете (протокол № 1 от 28.08.2020г.)




